
1 主　旨 三重県県民に生涯に渡り、健康でいきいきしたスポーツライフの

実現が出来るようにサッカー競技を通じてスポーツ・レクレーション

活動を普及・振興することを目的とする。

また、サッカー仲間の親睦・交流を図る。

2 主　催 みえスポーツフェステバル実行委員会

3 共　催 三重県、三重県教育委員会、鈴鹿市、鈴鹿市教育委員会、

(公財)三重県スポーツ協会、(一社)三重県レクレーション協会

三重県スポーツ推進委員協議会

4 主　管 一般社団法人三重県サッカー協会、シニア委員会

5 日　時 ２０２４年９月２８日(土)及び９月２９日(日) 小雨決行

6 会　場  三重交通Ｇスポーツの杜　鈴鹿サッカーラクビー場

　　第１グランド・第２グランド

7 種　別 １日目

　成年男子５０歳以上の選手による編成 

　成年男子６０歳以上の選手による編成

２日目

　成年男子４０歳以上の選手による編成 

8 試合数 1チーム２試合をメドに組合せることを原則とする。

9 参加資格　　 男子参加年齢資格は県ﾘｰｸﾞに准ずる

※アンダー枠は設定しない

10 規則 ㈶日本サッカー協会規則に準じる。

　・選手の再出場については規制しない。

　・交代選手数については規制しない

各チーム２試合を行い、順位は決定しない。

                試合時間は４０分(２０－１０－２０)とする。

11 保険

12 審判員 主審・副審・第４審判は資格保有者がすること(無資格者の審判は認めない)

主審はチーム内上級資格者とする

 ３名の審判員(主審・副審２名)のいずれかがその職務の続行(ケガ等)が不可能に

　なった場合のみ交代を認める。交代の場合はその理由を必ず本部に報告する事

主審、副審、第４審判は審判服(シャツ・パンツ・ストッキング)を必ず着用する事 (厳守)

主審・副審は審判ワッペンをつける事 (厳守)

主審への選手交代は第４審判が行う事

審判服(シャツ・パンツ・ストッキング)は黒色とするが

　主審・副審・第４審判が色を揃えられる（シャツ・パンツ・ストッキング)ので

　あれば他の色の審判服も可とする

　　但し担当試合のチームのユニフォーム色を確認する事

２０２４ みえスポーツフェスティバル・サッカー 大会要項

参加するチームで安全障害保険に加入の事。



13 用具 ①ユニフォーム

　1)日本サッカー協会ユニフォーム規程に基づいたユニフォームを

    使用しなければならない 

　　・各チームで試合に使用するユニフォームは

　　　審判服(シャツ・パンツ・ストッキング)の黒色と明確に違う色である事

　　・判別は本部にてする事

　　・日本サッカー協会ユニフォーム規程に違反する場合は使用不可とする

　2)ユニフォームへの広告表示については本協会「ユニフォーム規程」に基づき

　　承認された場合のみこれを認める

　3)ソックスの上にテープを巻く場合そのテープ等の色はソックスの色と同じものに限る

　4)アンダーシャツの色は問わない。

　　ただし原則としてチーム内で同色のものを着用する事

➁ベンチ控え選手

　ベンチ控え選手はチームで用意したビブスを着用(厳守)

14 落雷防止 落雷の恐れがある場合は即刻試合を中断し安全な場所へ避難する

　　雷活動（雷鳴、雷光）が止んでから２０～３０分以上経過し、活動を再開すること

　　本部は参加チームと協議し試合再開時間を決定する事

　　再開が不可能の場合、前半終了している場合は成立とする

15 熱中症対策 １.試合当日三重県に熱中症警戒アラートが発令されている場合は中止とする

　　運営部長が確認しLINEにて各チームに連絡する事

２.試合前(３０分前)にWBGT計測器にて計測を実施

　　31≦WBGT　　試合は原則中止

　　28≦WBGT＜31　　厳重警戒　　25≦WBGT＜28　　警戒

 　試合における熱中症対策

　　　厳重警戒時

　　　　・飲水タイム(ハーフ２回)　

　　　　　内１回は日蔭（ベンチ)に入り身体を冷やす(クーリングブレーク３分)

　　　　・ハーフタイムの時間を変更する　　＜２０　-　１５　-　２０＞ゲームとする

　　　警戒時

　　　　・飲水タイム(ハーフ２回)　

　　　　・ハーフタイムの時間を変更する

　　　　　　　　＜２０　-　１５　-　２０＞ゲームとする

３.試合中（ハーフタイム）にWBGT計測器にて計測を実施

　　31≦WBGT　　試合を中止・中断又は延期する

　　　　ただし下記の対策がとられている場合は試合を実施してもかまわない

　　　・各選手

　　　　外部冷却を実施：アイスバス、アイスパック、クーリングベスト、ミストファン、

　　　　　送風、頭部・頸部冷却、手掌冷却等

　　　　内部冷却を実施：水分補給



　　　・各チーム

　　　　ベンチを含む十分なスペースにテント等を設置し、日射を遮る

　　　　ベンチ内でスポーツドリンクが飲める環境を整える

　　　　緊急対応用に、氷・スポーツドリンク・経口補水液を十分に準備する

　　　・飲水タイム(ハーフ２回)　

     　内１回は日蔭（ベンチ)に入り身体を冷やす(クーリングブレーク３分)

４.WBGT計測実施者

　　本部にて計測(地上１．２～１．５m)

16 懲罰 (公財)日本サッカー協会が定める懲罰規定に基づき、大会に係わる

懲罰問題を処理するためにみえスポーツフェスティバル戦規律委員会を設置する

　・本大会期間中に警告を２回受けた選手は直近の１試合に出場できない

　　当日２試合目の場合はリーグ戦に持ち越す

　・退場（レッドカード）を命じられた選手は次の試合に出場出来ない

　　当日２試合目の場合はリーグ戦に持ち越す

　・退場処置内容によってはMFA規律・フェアプレー委員会に報告後

 　 懲罰が決定される

みえスポーツフェスティバル規律委員会

　　委員長　：　松林　晃(みえスポーツフェスティバル運営部長)

　　副委員長　：　渕上　浩司(シニア委員会副委員長)

　　　　　委員　：　伊藤　直司(運営委員)

　　　　　委員　：　高橋　美幸(シニア委員会副委員長)

　　　　　委員　：　樋口　淳一　(シニア委員会委員長)

　　　　　幹事　：　山口  浩樹　(シニア委員会審判部長)

17 会場準備等 ゴール移動、ライン引き、コーナーフラッグ設置、本部設営、後片付け

　　　　　　　　　　　　については下記の要領で行う。運営役員に加えて

設営　：１日目各グランド１試合目チームが担当

片づけ：２日目各グランド最終試合チームが担当

18 大会中止 下記の場合には大会を中止する。

（１）東海地震の注意情報や警戒宣言が発令されたとき。

（２）三重県内で荒天、大雨、地震等で多大な被害があったとき。

（３）三重県内に暴風警報等が発令されたとき。

（４）悪天候による大会実施可否の判断は、運営部にて７時頃に判断して随時

　　各チームに連絡を行う。

19 参加料 参加チーム　　１００００円

参加費振込先　(必ず振込で９月１５日までに願いします)

振込口座　百五銀行 高茶屋支店　普通684285

　　　　　　　三重県サッカー協会　シニア委員会〔上野　充由〕

　　　　　　　　　 　　　振り込み手数料はチーム負担とする

● 問い合せ先　　　  みえスポーツフェスティバル運営部長　松林　晃



 

会場：三重交通グループスポーツの杜　鈴鹿　第１グランド(天然芝)・第２グランド(天然芝)

◇２０２４年９月２８日(土)　１日目 第１グランド

試合No 時間 審判

vs

-

-

vs

-

-

vs 南勢シニア５０

- 主審）F１鈴鹿５０

- 審判講習

vs 四日市ＦＣ６０

- 主審）F１鈴鹿５０

- 審判講習

vs

-

-

vs

-

-

◇２０２４年９月２８日(土)　１日目 第２グランド

試合No 時間 審判

vs

-

-

vs 三重蹴友

- 主審）F１鈴鹿５０

- 審判講習

vs

-

-

vs

-

-

vs

-

-

vs

-

-

第６試合 １５：２０～

ＦＣサルバトーレ５０

第５試合 １４：１０～

第６試合 １５：２０～

三重蹴友 F１鈴鹿６０

１４：１０～

F１鈴鹿５０ 南勢シニア５０

伊賀ＦＣシニア５０ ＦＣサルバトーレ５０

四日市ＦＣ５０

第２試合 １０：４０～

南勢シニア５０ アンシアーノ

F１鈴鹿６０

四日市ＦＣ６０ 伊賀ＦＣシニア６０

F１鈴鹿５０

FC津５０第５試合

伊賀ＦＣシニア６０

第３試合 １１：５０～

三重蹴友 伊賀ＦＣシニア６０

ヴィアティン三重シニア５０

第４試合 １３：００～

四日市ＦＣ５０ ヴィアティン三重シニア５０

第１試合 ９：３０～

ＦＣサルバトーレ５０ 四日市ＦＣ５０

第２試合 １０：４０～

ヴィアティン三重シニア５０ 伊賀ＦＣシニア５０

試合時間　２０分　－　１０分　－　２０分

チーム名 チーム名

伊賀ＦＣシニア５０

アンシアーノ

２０２４年度　みえスポーツフェスティバル　サッカーの部組合せ

試合時間　２０分　－　１０分　－　２０分

チーム名 チーム名

第１試合 ９：３０～

F１鈴鹿５０ FC津５０

第３試合 １１：５０～

四日市ＦＣ６０ F１鈴鹿６０

第４試合 １３：００～

アンシアーノ FC津５０



 

会場：三重交通グループスポーツの杜　鈴鹿　第１グランド(天然芝)・第２グランド(天然芝)

◇２０２４年９月２９日(日)　２日目 第１グランド　O-４０

試合No 時間 審判

vs

-

-

vs FCサルバトーレ４０

- 主審）F１鈴鹿４０

- 審判講習

vs

-

-

vs

-

-

◇２０２４年９月２９日(日)　２日目 第２グランド　O-４０

試合No 時間 審判

vs

-

-

-

-

-

-

-

-

第３試合 １３：１０～ 亀山シニア

F１鈴鹿４０ 四日市ＦＣ４０

第２試合 １０：５０～

FC津４０ ヴィアティン三重シニア４０

第２試合 １１：２０～

亀山シニア 四日市ＦＣ４０

F１鈴鹿４０

第１試合 ９：３０～

試合時間　２０分　－　１０分　－　２０分

四日市ＦＣ４０

チーム名 チーム名

亀山シニア F１鈴鹿４０

第４試合 １４：００～

ラートハウス鈴鹿シニア ヴィアティン三重シニア４０

FC津４０

第３試合 １２：４０～

FCサルバトーレ４０ FC津４０

ラートハウス鈴鹿シニア

２０２４年度　みえスポーツフェスティバル　サッカーの部組合せ

試合時間　２０分　－　１０分　－　２０分

チーム名 チーム名

第１試合 ９：３０～

FCサルバトーレ４０ ラートハウス鈴鹿シニア

ヴィアティン三重シニア４０


