
１． 目　　的  公益財団法人日本サッカー協会の『Ｍ６．女子サッカーの活動推進』の支援制度を活用し、

本大会を企画、開催する。

 本大会は、普及促進の為に開催するものであり、勝利至上に固執するのではなく、サッカーを

通じて友好と親睦を深め、また女性の生涯スポーツとしての浸透・推進を目指し、「楽しむ」事を　

目的とする。

２． 名　　　称 第１１回エンジョイサッカー O-40 in 三重

３． 主　　　催 一般社団法人三重県サッカー協会

４． 主　　　幹 一般社団法人三重県サッカー協会女子委員会

エンジョイサッカー実行委員会

５． 後　　　援 中日新聞社(申請中）

６． 期　　　日 ２０１６年８月２０日（土）～２１日（日）

７． 会　　　場 三重交通Ｇスポーツの杜 鈴鹿 サッカーラグビー場  第３・第４グランド

８． 参加に関して ① 公益財団法人日本サッカー協会女子登録選手でなくとも参加は可能とする。

② 選手はスポーツ傷害保険に加入していること。

③ 『オーバー４０の部』：大会当日選手の年齢が４０歳以上であること。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（３５歳以上の選手はピッチ上に２名まで可）

④ 『オーバー５０の部』：大会当日選手の年齢が５０歳以上であること。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（４５歳以上の選手はピッチ上に名まで可）

⑤ 選手の年齢が確認できるもの（選手証・運転免許等）の提示のこと。

⑥ チーム編成は、単独が望ましいが、合同チームでの参加も可とする。

　

９． 競技方法 ① 『オーバー４０の部』

　 ＊１次ラウンドはA、Bの２グループに分かれリーグ戦にて順位を決める。

＊２次ラウンドは各グループ同順位同士で戦い、総合順位を決定する。

② 『オーバー５０の部』

＊４チームの総当たりにより順位を決定する。

③ 試合時間は３０分（１５分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバルは５分とする。

④ ﾘｰｸﾞ形式の試合の順位決定方法は、勝ち３点、引分け１点、負け０点の勝ち点で、

　勝ち点の多い順に決定する。　

 　但し、勝ち点が同一の場合は、次の項目に従い順位を決定する。

　 (１) 全試合のゴールディファレンス(総得点－総失点）

(２) 全試合の総得点

(３) 当該チームの対戦成績（勝敗)

(４) 上記項目において同一の場合は抽選（当該チーム代表者立会い）

　　

第１１回エンジョイサッカー O-４０ in 三重　大会要項



１０． 競技規則 ① 競技規則は原則として(財)日本ｻｯｶｰ協会制定の「８人制ｻｯｶｰ競技規則」に則る事とする。

② 本大会の使用球は、５号軽量化ボールとする。

③ 交代は自由な交代とし、交代要員の人数はとくに定めない事とする。

１１． 参  加  料 １０，０００円／１チーム

１２． 登録選手 参加申込書に登録できる選手は２０人以内とする。

１３． 閉  会  式 参加者全員で閉会式を行う。（開会式は行わない）

１４． 表　　  彰 優勝、準優勝、第３位のチームを表彰する。

１５． 宿  　　泊 清少納言ゆかりの名湯　榊原温泉　湯本

旅館　『清少納言』（せいしょうなごん）

　　三重県津市榊原町６０１０

　　（０５９）２５２－００４８

宿泊(１泊２食）　　１３，５００円(親睦会費含む）

親睦会費　　　　　　６，５００円

当日、試合会場にてお預かりいたします。

１６． そ  の  他 ① 監督会議は行わないので、受付時に本部でメンバー表を受け取り、試合開始３０分前

までに記入し、本部に提出する。　(２部作成）

② ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ストッキング）は、正・副の２種類を用意する事が望ましいが、

　無い場合はビブスにて対応する。（ビブスは主催者にて用意します）

③ 試合中ベンチの控えの選手は、ユニホームの色と異なる色のビブスを着用のこと。

④ 天候により飲水タイムを設ける。

⑤ 大会１日目（８／２０）の夕刻より、夕食を兼ねた親睦パーティーを行います。その際に

　各チームの皆さまにチーム紹介をお願いいたします。　（１５分程度）

　　　　※親睦会のみ参加の方は６，５００円の会費をお願いします

⑥ 大会２日目（８／２１）の試合の空き時間(昼)に各チームの監督、コーチ、スタッフ、大会役員

　等によるフレンドリーゲームを予定しています。参加できる方は受付時にお申し出ください。

　参加人数によって実施したいと思います。

⑦ 大会中の昼食(弁当)が必要なチームは、申し込み書にて数量をご連絡ください。

⑧ 対戦相手との手土産の交換は、行わない事といたします。

⑨ 普及、親睦を目的とした大会ではありますが、本大会も 1１回目となり、オーバー４０の大会

　として本格的に始動したく選手の年齢に関しましては、本年度も厳しくしていきたいと思います。

　皆さまのご協力をお願い申し上げます。


